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La Carité de Guingamor 

Confrérie de musiciens à vocation festive, nous n'avons qu'une devise : 
Laissez-vous entraîner et "ballez" au rythme de nos musiques ! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Notre démarche : 

 

Rien ne nous semble plus plaisant que de voir se mouvoir les foules au son joyeux de nos 
instruments ! C'est pourquoi nous avons fait de la musique à danser notre spécialité. Grands bals, 
démonstrations et initiations à la danse, en rue, sur scène, lors de banquets ou de soirées 
médiévales ; pour nous, fêtes et danses vont de pair ! 
 
Notre répertoire se compose de plus de 60 pièces instrumentales du Moyen Âge (ductiae, 
estampies, saltarelles...) et de la Renaissance (morceaux issus des recueils de danses de Thoinot 
Arbeau, Claude Gervaise, Pierre Attaignant...). C'est à un public de tous âges et de tous horizons 
que nous destinons la présentation de ces danses ! 
 
Tout en tenant compte de nos connaissances en histoire de la musique, que nous souhaitons 
partager largement, nous mettons nos diverses influences musicales au profit d'une 
interprétation riche, vivante et originale. 

 
Les costumes que nous portons, élaborés selon ce que nous savons de la mode du XVème siècle, 
témoignent de notre goût pour la vraisemblance historique. 
 

 
 
Voici quelques-unes des animations que nous vous proposons… 
 

 

 



Bals, 
initiation aux danses 

 
 
Découvrez les danses du Moyen Age et de la Renaissance, à travers une animation dialoguée, 

dynamique, pédagogique et divertissante, issue d’une expérience très nombreuse des bals. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formules : 

Le groupe de musique et un maître de danse  et/ou un groupe de 4 danseurs 

avec explications : 

 Bal (1 à 2 heures)  

 Set démonstration et/ou Initiation (20 à 45 minutes)  

 



Animation de banquets et tavernes 

 

« Donnez à boire à les bons 

compagnons ! Alléluia ! » Jehan le 

Songeart, personnage fantasque s’il 

en est, accompagné de ses amis 

musiciens, ribauds et ribaudes, invite 

les convives à une célébration 

débridée du bon vin et de la bonne 

chère... Mélodies entraînantes, 

chansons enivrantes, annonces de 

plats tonitruantes ; le public entre 

immanquablement en connivence 

avec cette bande de joyeux drilles. 

 

 

Cette animation musicale, visuelle et scénarisée s’est développée grâce à des résidences en 

tavernes : Les Caves St Sabin (Paris, 11e), depuis 2008, La Taverne des Oubliées (Provins), depuis 

2010, Les Écuries du Roy (Paris, 2e), depuis peu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durée du spectacle : en set fixe, 15 à 20 minutes, lors des banquets, passages de 5-10 minutes 

entre les plats, bal et initiation danse possibles selon l’espace. 



Défilés et déambulations 

 

 

 

Un cortège sonore de vents et 

percussions défile et déambule dans 

les rues, sur des mélodies enjouées et 

riches en harmonies.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
Jolicoeur, le meneur de la 
troupe, envoie des baisers à la 
foule et taquine les badauds 
sur son passage… 

 
 



Animations pour jeune public : 
 

Deux Formules : 
 

 Le groupe de musique pour un concert pédagogique et interactif 
(adaptable en écoles primaires) 

 

 

 

 

 

 

- Histoire de la musique médiévale 
ponctuée d’exemples musicaux 

- Présentation des instruments 
- Initiation à la danse 

 
 
 
 
 

 
 

 Le groupe de musique et les marionnettes géantes, Guilhem et 
Guillemette, de la Compagnie Tradifolie. 

 

 

 

 

 

 

 

- Initiation à la danse 
- Contes 
- Chansons 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les tarifs de toutes ces formules, nous consulter, devis sur demande. 



Discographie : 

 
 
 
« Le Bal du sanglier » 

 
Notre premier enregistrement, principalement composé de musiques à danser du Moyen Age et 
de la Renaissance, issues de l’Orchésographie de Thoinot Arbeau et des recueils de Claude 
Gervaise et Pierre Attaignant. 

 
 

 
 

 
- 12 titres 
- boitier crystal 
- livret 2 pages 
 
 
 

 
 
 

« Baler, trepiner, saulteloter » 
 
Cet album propose un nouveau choix de musiques à danser du Moyen Age et de la Renaissance, 
toujours plus entraînantes et richement orchestrées. 
 

 
 
 
- 15 titres 
- digipack 
- livret 4 pages 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Références choisies : 
 

Ce groupe de passionnés de musiques anciennes est constitué depuis juin 2005. 

 
2013 : Fête médiévale de Montmagny (95), Banquet et bal à Viuz en Sallaz (74), Concert pédagogique au 
Collège Daniélou à Rueil Malmaison (92), Fête médiévale de Fontenay Trésigny (77), Fête médiévale de 
Pontoise (95), Fête médiévale de Dourdan (91), Musique pour un spectacle équestre au Jumping 
international de Franconville (95), Initiation danse pour un C.E. au Mans (72), Fête médiévale-fantastique 
au Fort de Condé (02), Inauguration d’un vestige médiéval à Ornans (25), Fête médiévale de Ste Ursanne 
(Suisse), Fête médiévale de Bouvines (59), Animation médiévale au château de Fontaine Henry (14), Fête 
médiévale de St Sauveur le Vicomte (50), Fête médiévale au château de Falaise (14), Fête médiévale de 
Forbach (54), 16e nuit des Ambassadeurs au château de Vincennes (94), 
 
2012 : Fête médiévale de Brie-Comte-Robert (77), Projet pédagogique et bal d’inauguration du conservatoire de Croissy-sur-Seine (78), Animation 
médiévale au Château de la Madeleine à Chevreuse (78), Banquet médiéval à Courcouronnes (91), Fête médiévale de Vaires-sur-Marne (77), 
Animation médiévale au Family Village d’Aubergenville (78), Concert et animation de banquet à Rougemont le Château (90), Fête médiévale de 
Villeneuve-sur-Yonne (89), Fête des jeux au château de Falaise (14), Fête médiévale de Montsûrs (53), Fêtes historiques de Vannes (56), Animation 
médiévale dans le cadre d’Equirando junior à Treigny (89), Défilé Renaissance à La Loupe (28), Animation médiévale au Château de Meung-sur-Loire 
(45), Animation médiévale au Collège Evariste Galois (75), Fête médiévale d’Istres (13), Fête médiévale de Reims (51), Fête médiévale de Fontenay-
Trésigny (77), Fêtes Johanniques d’Orléans (45), Banquets à la taverne des Oubliées à Provins (77), Fête des métalliers à Toulouse (31), Réveillon 
médiéval à Pontarmé (60), 

 
2011 : Vœux du Maire de Tournan en Brie (77), Concert avec Orgue à l’Eglise Saint Clodoald de St Cloud (92), Animation d’un banquet au Château 
de Meung-sur-Loire (45), Fêtes Johanniques d’Orléans (45), Fête médiévale de Buc (78), Fête médiévale de Neauphle-le-Château (78), Les 
Médiévales de Vigneux-sur-Seine, Animation musicale à la Taverne des oubliées de Provins (77)Festival d’Histoire vivante à Marle (02), Nocturne 
médiévale à Vitry-le-François, Fête médiévale de Moncontour (22), Fête médiévale de Villeneuve-sur-Yonne (89), Fête médiévale de Doué (77), Fête 
médiévale de Montevrain (77), Animation médiévale au Château de la Madeleine à Chevreuse (78), Animation musicale dans le cadre de 
Poésyvelines au Château de la Madeleine (78), Réveillon médiéval au Château de Pontarmé (60), 

 
2010 : Animation à la médiathèque des Ulis (91), Concert/bal au Radazik des Ulis (91), Fêtes Johanniques d’Orléans (45), Fête médiévale de 
Verneuil-sur-Avre (27), Fête médiévale de Neauphle-le-Château (78), Fête médiévale de Rodemack (57), Fêtes historiques de Vannes (56), 
Concerts/bals au château de Gien (45), Fête médiévale de Saint-Paul (60), Animation médiévale au Château de la Madeleine à Chevreuse (78), Fête 
de la Saint-Lubin à Rambouillet (78), Animation musicale dans le cadre de l’Exposition France 1500 au Grand-Palais (75), 

 
2009 : Fêtes Johanniques d’Orléans (45), Concert au Square Saint-Lambert, Paris XVe (75), Fête médiévale de Verneuil-sur-Avre (27), Animation 
musicale à Poissy (78), Journée médiévale à Thuit Signol (27), Fête médiévale de Persan (95), Fête médiévale de Palluau-sur-Indre (36), Animation 
Musicale à la Médiathèque de Le Neubourg (27), Fête médiévale de Le Pêchereau (36), Fête médiévale au Château Bienassis à Erquy (22), 
Animation musicale aux Nocturnes de Ferrières en Gatinais (45), Fête médiévale de Crémieu (38), 400 ans du Pont Henri IV à Châtellerault (86), Fête 
médiévale au Parc Carisiolas à Crisolles (60), Animation d’un banquet au Château de Précy-sur-Oise (60), 

 
2008 : Concert à Ecouen (60), Fêtes johanniques D’Orléans (45), Concert au Square Saint-Lambert, Paris XVe (75), Médiévald’Oise à Pontoise (95), 
Journée médiévale privée au Château de Graville (77), Fête et marché médiéval d’Argenteuil (95), Fête médiévale de Verneuil-sur-Avre (27), Fête 
médiévale de Dourdan (91), Fête médiévale de Provins (77), Fête médiévale de Bayeux (14), Concert à Sannois (95), Fête médiévale au Château 
Bienassis à Erquy (22), Journées médiévales au Château de Saint-Mesmin (85), L’épopée Médiévale au Logis Royal de Loches (37), Fête médiévale à 
Gée (49), Fête templière à Comps-sur-Artuby (83), Fête médiévale d’Asnières-sur-Oise (95), Animation musicale au Stade de France à Saint-Denis 
(93), Animation musicale pour un défilé de mode médiéval, Paris (75), Animation d’un banquet au Château de Précy-sur-Oise (60), 

 
2007 : Animation Jeune Public d’une école primaire à Aulnay-sous-bois (93), Animation d’un Banquet au Château de Montrottier (74), Journées 
médiévales au Logis Royal à Loches (37), Fête de la Saint-Louis à Aigues-Mortes (10), Fêtes Renaissance du Roi de l’Oiseau au Puy-en-Velay (43), 
Animation musicale au village des Artisans à St-Denis (93), Fête médiévale à Châteauneuf-du-Pape (84), Animation d’un Banquet au Château de 
Farcheville (91), Fête médiévale à Monaco, Animation musicale au Château de Saint-Mesmin (85), Fête médiévale à Provins (77), Animation d’un 
Banquet au Cloître de la Cathédrale de Laon (02), Concert Jeune Public pour l’Ecole de Musique d’Achères (78), Fête médiévale à Troyes (10), 
Concert au Square Saint-Lambert, Paris XVe, Fête médiévale à Compiègne (60), Concert en première partie de Corvus Corax à La Locomotive (75), 
Concert de sortie de notre premier album à La Taverne Médiévale, Animation de soirées musicales à la Taverne Médiévale (75), Animation musicale 
pour l’unité archéologique à St-Denis (93), Animation d’un banquet au Château de Précy-sur-Oise (60), 
 

2006 : Animation de soirées musicales à la Taverne Médiévale (75), Démonstration de musique et danses médiévales et Renaissance au 
conservatoire de Gentilly (94), Concert au Square Saint-Lambert, Paris XVe (75), Premières médiévales de Verneuil-sur-Avre (27), Fête médiévale à 
Troyes (10), Animation médiévale à Saint-Denis (93), Open de joute internationale à La Fidélaire, Conches-en-Ouche (27), 1ère Fête médiévale à 
Monaco, Journées médiévales à la Forteresse Royale de Chinon (37), Rassemblement médiéval à Boitron (77), Fête de la Saint-Louis à Aigues-
Mortes (30), Les médiévales de Folleville (80), Fête Renaissance du Roi de l’Oiseau au Puy-en-Velay (43), Initiation à la danse et bal pour un CE à 
l’Abbaye des Vaulx-de-Cernay (78), Animation musicale au village des Artisans à Saint-Denis (93), 
 
2005 : Fête de la musique, Paris, mairie du XVe (75), Les médiévales de Folleville (80), Marché de l’Histoire à Herblay (95), Animation de soirées 
musicales à la Taverne Médiévale (75), Animation d’un banquet à Pontault-Combault (77), Animation d’un bal médiéval-folk-trad à Noisy-le-Grand 
(93), Animation de cours et stages de danses médiévales et Renaissance, 
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